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核心观点

交易有风险   入市需谨慎

螺纹：上周产量环比小幅回升，表观消费量环比小幅回落，但同比大幅增长58.69%，同比偏低的库存水平构成了重要的缓冲垫。市场主
要矛盾已从“弱现实”切换为 “强现实预期验证”与“季节性淡季现实”之间的博弈，在强烈的宏观政策预期与坚实的同比需求数据支撑
下，价格难以趋势性下跌，预计本周螺纹钢期价震荡运行。
热卷：上周产量环比微降，同比降幅扩大至5.34%，显示低利润持续抑制钢厂复产意愿，需求侧呈现季节性波动，表观消费量环比虽降
1.34%，但同比仍增2.44%，反映终端需求具备一定韧性，库存延续良性去化，总库存环比降1.26%，同比增幅收窄，表明供需关系正在
持续改善，预计本周热卷期价震荡运行。
铁矿：上周全球发运量环比微增且同比维持高位，而到港量环比下降且同比首现回落，显示供应压力略有缓解，铁水产量及钢厂日耗环比
基本持平，同比小幅增长，淡季需求展现出一定韧性但未现明显回升，45港库存续增，同比增幅扩大至12.27%，港口累库压力持续，钢
厂库存虽环比小幅补库，但绝对水平仍处低位，反映其维持谨慎策略，市场多空因素交织，缺乏单边驱动，预计本周铁矿石期价震荡运行。
硅铁：上周产量环比微降，同比降幅达8.80%，主产区在成本压力下生产积极性持续受限，需求量环比增长1.19%，钢厂春节前补库需求
开始释放，终结了此前连续数周的疲软态势，库存结构有所分化，样本企业库存环比增加5.44%，但同比仍下降9.64%，反映当前累库主
要受短期节奏影响，预计本周硅铁期价震荡运行。
焦煤：上周样本矿山原煤及精煤产量同比大幅增长，但进口资源紧张格局未改，港口库存同比大幅下降36.30%，海外补充持续不足，对
价格形成底部支撑，独立焦企维持积极补库，库存环比增长3.96%，但钢厂采购态度谨慎，库存近乎走平，反映终端实际需求尚未有效启
动，冬储补库存在结构性差异，预计本周焦煤期价震荡运行。
焦炭：上周钢厂产量微增而独立焦企略降，表观消费量环比基本持平，全样本库存环比增长2.06%，累库速度加快，这表明，在当前平稳
的供需格局下，现货的实际消化能力偏弱，政策预期对远月合约仍有支撑，但产业面临春节前的现实压力，预计本周焦炭期价震荡运行。
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螺纹钢产量

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23当周，137家主流钢厂螺纹钢周度产量为199.55万吨，环比变化199.55万吨，变动幅度4.86%，同比变化
25.42万吨，变动幅度14.60%。

数据来源：钢联数据
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螺纹钢表观消费量

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23当周，螺纹钢周度表观消费量为185.52万吨，环比变化-4.82万吨，变动幅度-2.53%，同比变化68.61万吨，
变动幅度58.69%。

数据来源：钢联数据
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螺纹钢总库存

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23，螺纹钢总库存为452.10万吨，环比变化14.03万吨，变动幅度3.20%，同比变化-31.11万吨，变动幅度-
6.44%。

数据来源：钢联数据
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热卷产量

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23当周，37家主流钢厂热卷周度产量为305.41万吨，环比变化-2.95万吨，变动幅度-0.96%，同比变化-
17.23万吨，变动幅度-5.34%。

数据来源：钢联数据
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热卷表观消费量

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23当周，热卷周度表观消费量为309.96万吨，环比变化-4.20万吨，变动幅度-1.34%，同比变化7.39万吨，
变动幅度2.44%。

数据来源：钢联数据
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热卷总库存

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23，热卷总库存为357.78万吨，环比变化-4.55万吨，变动幅度-1.26%，同比变化21.27万吨，变动幅度
6.32%。

数据来源：钢联数据
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铁矿石供应

交易有风险   入市需谨慎

数据来源：钢联数据 数据来源：钢联数据

据Mysteel数据，截至2026-01-23当周，铁矿石全球发货量为2978.30万吨，环比变化48.40万吨，变动幅度1.65%，同比变化694.70万吨，
变动幅度30.42%；45个港口铁矿石到港量为2530.00万吨，环比变化-129.70万吨，变动幅度-4.88%，同比变化-154.80万吨，变动幅度-
5.77%。

全球发货量 中国到港量
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铁矿石需求

交易有风险   入市需谨慎

数据来源：钢联数据 数据来源：钢联数据

据Mysteel数据，截至2026-01-23当周，247家钢厂铁矿石日均消耗量为281.90万吨，环比变化0.06万吨，变动幅度0.02%，同比变化0.88万
吨，变动幅度0.31%；铁水日均产量为228.10万吨，环比变化0.09万吨，变化幅度0.04%，同比变化2.65万吨，变动幅度1.18%。

铁矿石消耗量 铁水产量
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铁矿石库存

交易有风险   入市需谨慎

数据来源：钢联数据 数据来源：钢联数据

据Mysteel数据，截至2026-01-23，45个港口铁矿石库存为16766.53万吨，环比变化211.43万吨，变动幅度1.28%，同比变化1832.22万吨，
变动幅度12.27%；247家钢企铁矿石库存为9388.82万吨，环比变化126.60万吨，变动幅度1.37%，同比变化-1457.50万吨，变动幅度-
13.44%。

港口库存 钢厂库存
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硅铁产量

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23当周，硅铁产量为9.84万吨，环比变化-0.03万吨，变动幅度-0.30%，同比变化-0.95万吨，变动幅度-
8.80%。

数据来源：钢联数据
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硅铁需求

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23当周，硅铁需求量为18702.40吨，环比变化220.70吨，变动幅度1.19%，同比变化795.80吨，变动幅度
4.44%。

数据来源：钢联数据
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硅铁库存

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23，60家样本企业硅铁库存为67220.00吨，环比变化3470.00吨，变动幅度5.44%，同比变化-7170.00吨，
变动幅度-9.64%。

数据来源：钢联数据
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焦煤产量

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据，截至2026-01-23当周，523家样本矿山原煤日均产量
为199.44万吨，环比变化1.65万吨，变动幅度0.83%，同比变化22.40万
吨，变动幅度12.65%；523家样本矿山精煤日均产量为77.01万吨，环
比变化0.16万吨，变动幅度0.21%，同比变化3.60万吨，变动幅度
4.90%；314家样本洗煤厂精煤日均产量为27.63万吨，环比变化0.28万
吨，变动幅度1.02%，同比变化7.98万吨，变动幅度40.61%。

数据来源：钢联数据

数据来源：钢联数据

数据来源：钢联数据

523家样本矿山原煤 314家样本洗煤厂精煤

523家样本矿山精煤
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焦煤库存

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据，截至2026-01-23，焦煤港口库存为289.38万吨，环比
变化-9.52万吨，变动幅度-3.19%，同比变化-164.91万吨，变动幅度-
36.30%；247家钢铁企业库存为803.24万吨，环比变化1.04万吨，变动
幅度0.13%，同比变化803.24万吨，变动幅度-5.30%；独立焦化企业库
存为1177.71万吨，环比变化44.86万吨，变动幅度3.96%，同比变化-
52.66万吨，变动幅度-4.28%。

数据来源：钢联数据

数据来源：钢联数据

数据来源：钢联数据

港口库存 247家钢铁企业库存

独立焦化企业库存
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焦炭产量

交易有风险   入市需谨慎

数据来源：钢联数据 数据来源：钢联数据

据Mysteel数据，截至2026-01-23当周，247家钢铁企业焦炭日均产量为46.90万吨，环比变化0.18万吨，变动幅度0.39%，同比变化0.93万
吨，变动幅度2.02%；全样本独立焦化企业焦炭日均产量为63.31万吨，环比变化-0.14万吨，变动幅度-0.22%，同比变化-1.36万吨，变动幅
度-2.10%。

钢厂产量 独立焦企产量
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焦炭需求

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23当周，焦炭表观消费量为102.65万吨，环比变化0.05万吨，变动幅度0.05%，同比变化1.20万吨，变动幅
度1.18%。

数据来源：钢联数据
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焦炭库存

交易有风险   入市需谨慎

据Mysteel数据， 截至2026-01-23，焦炭全样本库存为939.15万吨，环比变化18.94万吨，变动幅度2.06%，同比变化-71.35万吨，变动幅
度-7.06%。

数据来源：钢联数据
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